WM AKTIV REISEN

wandern/trekk

Slowakei

Self Guided Trekkingtour durch die Nationalparks Niedere Tatra
und Grof3e Fatra

Die Gebirge der Niederen Tatra und GrolRen Fatra liegen in der Mitte der Slowakei und faszinieren
vor allem durch die urspriingliche Natur und die artenreiche Flora und Fauna. Die West-Ost
Ausdehnung der Gebirge von knapp 130 km Lange bildet eine natiirliche Barriere zwischen dem
Norden und Stiden des Landes. Und anders als die Hohe Tatra sind diese Gebiete im Ausland so gut
wie unbekannt, zdhlen aber bei Kennern der Slowakeizu den schéonsten Wandergebieten des
Landes. Der Hauptkamm der Gebirge bewegt sich in Hohen zwischen 1500 m und 2040 m.

In der Niederen Tatra und GroRen Fatra finden sich alle Besonderheiten der Slowakei vereint.
Faszinierende Hochgebirgslandschaften, weite unberiihrte Bergwiesen, dichte Walder, urspriingliche
Urwalder und abgeschiedene Taler vermitteln ein unvergessliches Trekkingerlebnis.

Die in weiten Teilen unberihrte und urspriingliche Natur fasziniert mit einem vielfaltigen
Pflanzenvorkommen und reicher Tierwelt, zu der Woélfe, Baren und Luchse gehoéren. Und nicht zu
vergessen sind die kleinen romantischen Doérfer und urigen Bergpensionen. Unsere Self Guided
Trekkingtour mit Gepacktransport fiihrt Sie durch die schonsten Gebirge des Landes und gibt Ihnen
die Moglichkeit diese urspringlichen Nationalparks authentisch, hautnah und sehr intensiv zu
erleben.

Reiseverlauf

1.Tag: Anreise zum Berghotel Polianka in Krpacovo

Um 18:30 Uhr findet der BegriRungstreff statt. Hier erklaren wir lhnen den Ablauf der kommenden
Wandertage, schauen gemeinsam uUber lhre Ausristung und Uberreichen Ihnen das Karten- und
Infomaterial. Sollten Sie mit dem Auto anreisen, steht |hnen ein kostenloser Parkplatz fur die
gesamte Zeit der Trekkingtour zur Verfligung. Empfehlenswert ist auch die Anreise mit dem Bus oder
mit der Bahn. Sehr gute Verbindungen bestehen in die Stadte Zvolen oder Banska Bystrica.

2.Tag: Zum Konigsbrunnen

Die Trekkingtour beginnen Sie im Ort Dolny Harmanec unweit der Hauptstadt der Mittelslowakei
Banska Bystrica. Hier wartet auf Sie ein Aufstieg zum Berg Japen, von dem sich der erste Ausblick
zum Hauptkamm der GrofRen Fatra und Niederen Tatra bietet. Weiter wandern Sie durch einen
zauberhaften alten Wald und blumenreiche Bergwiesen zum Berghotel Kralova Studna
(Konigsbrunnen), wo Sie die erste Nacht verbringen. Das Berghotel befindet sich inmitten eines der
drei Sternenparks der Slowakei, und bei glinstigen Wetterbedingungen kénnen Sie ohne Fernglas
tausende Sterne und das silberne Band der MilchstraRe sehen.

Aufstieg: 1100 HM | Abstieg: 350 HM | Gehzeit: ca. 5 Stunden

3.Tag: Uber den Hauptkamm der GroRen Fatra

Auf einsamen Bergpfaden lberqueren Sie den Hauptkamm der GroRen Fatra im zentralen und
hochsten Bereich und passieren das Naturdenkmal Cierny Kamen. Die zweite Nacht verbringen Sie
im Berghotel Smrekovica oder Granit, im nordlichen Teil des Gebirges.

Aufstieg: 1200 HM | Abstieg: 1150 HM | Gehzeit: ca. 8 Stunden
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4.Tag: Zum UNESCO Weltkulturerbe Vlkolinec

Fir den dritten Tag der Trekkingtour haben wir eine leichtere Etappe geplant. Diese fihrt entlang
des Hauptkammes der GroRRen Fatra. Standiger Begleiter auf der heutigen Tour, sind die herrlichen
Aussichten zur Kleinen Fatra, der Hohen und Niederen Tatra. Am Ende der Tour gelangen Sie in das
noch bewohnte Museumsdorf Vlkolinec, das wegen seiner gut erhaltenen und kompakten
Holzarchitektur 1993 in die Welterbeliste der UNESCO aufgenommen wurde. Von hier folgt ein
kurzer Transfer auf die Nordseite der Niederen Tatra in das Bergdorfchen Magurka, wo sich die
Berghiitte fiir die nichste Ubernachtung befindet.

Aufstieg: 450 HM | Abstieg: 1000 HM | Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

5.Tag: Zu der legenddren Beghiitte Kamenna chata

Nach einer geruhsamen Nacht, brechen Sie auf zum Hauptkamm der Niederen Tatra, welchen Sie am
Berg Chabenec erreichen. Uber einen fantastischen Kammwanderweg gelangen Sie zum Sattel
Krizske sedlo. Weiter wandern Sie (iber den Kamm der Niederen Tatra mit herrlichen Aussichten auf
die komplette Mittelslowakei zur Berghitte Kamen na Chata auf dem Berg Chopok.

Austieg: 1200 HM | Abstieg: 300 HM | Gehzeit: ca. 6 Stunden

6.Tag: Der Konig der Niederen Tatra — der Dumbier

Nach dem Frihstiick wandern wir auf dem Kammwanderweg in Ostliche Richtung und besteigen den
hochsten Berg der Niederen Tatra - den Dumbier. Der Ausblick auf die umliegenden Gebirge und
Téler vom Gipfel des 2046 m hohen Dumbiers ist Uberwaltigend. Weiter geht’s zur Berghitte
Stefanika, wo Sie eine verdiente Jausenpause einlegen kdnnen. Der letzte Teil der Tour fuhrt Sie (iber
einen Panoramawanderweg zum Sattel Certovica - dem Teufelspass. Hier beenden Sie die 5 tagige
Trekkingtour und werden von unserem Transfer abgeholt und zum Berghotel Polianka gefahren.
Austieg: 550 HM | Abstieg: 1000 HM | Gehzeit: ca. 6 Stunden

7.Tag: Abreise oder individuelle Verlangerung
Nach dem Frihstiick heiRt es Abschied nehmen von der Slowakei oder Sie treten lhre individuelle
Verlangerung in der Slowakei an. Gerne sind wir Ihnen dabei behilflich.

Leistungen, Termine, Preise & Teilnehmerzahl

Eingeschlossene Leistungen:

v 2 Ubernachtungen im Berghotel Polianka in Krpacovo im Doppelzimmer mit Frithstiick

v 1 Ubernachtung im Berghotel Kralova Studna im Doppelzimmer mit Friihstiick

v 1 Ubernachtung im Berghotel Smrekovica oder Granit im Doppelzimmer mit Friihstiick

v 1 Ubernachtung in der Bergpension Magurka im Doppelzimmer mit Friihstiick

v 1 Ubernachtung in der Berghiitte Kamenna chata im Mehrbettzimmer mit Friihstiick
(Hittenschlafsack notwendig)

v tagliches Lunchpaket fiir die Wanderungen

v taglicher Gepacktransport (auBer Kamenna chata) und alle erforderlichen Zwischentransfers
wahrend der Reise im Transferbus

v Kartenmaterial und GPX Daten fiir die einzelnen Tagesetappen

v Einweisung in die Wanderungen und Region am Anreisetag durch deutschsprachigen
Wanderfiihrer
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v kostenloser PKW Parkplatz fiir die gesamte Dauer der Reise

v Kostenloser Transfer bei Anreise bei Zug- und / oder Busanreise vom Bahnhof Zvolen oder Banska
Bystrica

v Ortstaxe

v kostenloser Teleskopstockverleih

v 24 Stunden Service Rufnummer

Nicht eingeschlossene Leistungen:

v/ An- und Abreise

v Ricktransfer zum (Bus-) Bahnhof in Zvolen oder Banska Bystrica
v nicht genannte Mabhlzeiten und Getrédnke

v’ Trinkgelder

v personliche Ausgaben

Termine:
Mai - Oktober; tagliche Anreise moglich

Preise:

Preis pro Person im DZ: 649,00 €
Preis pro Person im EZ: 695,00 €
Mindestteilnehmerzahl: 1
Anreise

Eigenanreise:

Die Anreise in die Slowakei mit dem eigenen Auto ist sehr zu empfehlen. Sie Autobahnen und
Strassen in der Slowakei sind in einem sehr guten Zustand und durch die geringere Verkehrsdichte
lasst es sich bequem reisen. Bei einer Autoanreise in die Slowakei sollte man sich liberlegen, da die
Einreise immer (iber Osterreich, Tschechien oder Polen erfolgt, ob man nicht einen lohnenswerten
Zwischenstopp in einem der genannten Lander einlegt. Sehr zu empfehlen ware hier natirlich Wien,
Prag oder Krakau. Gerne helfen wir lhnen hier weiter. Alle unsere Géaste erhalten bei Autoanreise
eine detaillierte und aktuelle Wegbeschreibung. Diese senden wir lhnen ca. 2 Wochen vor Anreise,
gemeinsam mit den restlichen Buchungsunterlagen.

Flugzeug:
Flug nach Wien, Krakau oder Budapest mit mehreren Fluggesellschaften
Transfer ab Flughafen auf Anfrage moglich

Bahn:
Zug liber Prag oder Wien und Bratislava nach Banska Bystrica oder Zvolen
Transfer vom Bahnhof Banska Bystrica oder Zvolen auf Anfrage moglich

Bus:
Flixbus bietet regelmaRige und glinstige Anreisemoglichkeiten in die Slowakei.
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Transfer ab /an Deutschland:
Transfer: ab / an Dresden 160 € pro Person mindestens 4 Personen
Transfer ab / an anderen Orten auf Anfrage moglich

Schwierigkeitsgrad und Ausriistung

Schwierigkeitsgrad:
AAA-AAAA

Ausriistung:

Bekleidung:

Sport- bzw. leicht trocknende Unterwdasche

Trekking-/Wandersocken

Funktionshemd oder T-Shirt

Wanderhose lang oder Zippoff-Hose

Fleecepullover oder Fleecejacke — auf gute Passform achten, nicht zu weit
Uberjacke oder Anorak als Wind-, Wasser- und Kilteschutz — Goretex-Material
Uberhose als Regenschutz — Goretex-Material

leichte Mitze als Sonnenschutz

warmere Mitze oder Stirnband als Warmeschutz

leichte Handschuhe aus Windstoppermaterial

universelles Rundhalstuch (als Schal, Stirnband, Wind- und Kalteschutz einsetzbar)
Ersatzunterwdasche, Ersatzsocken, Ersatz-T-Shirt oder Hemd, eventuell auch Hose

Ausrustung:

Kndchelhohe Berg- bzw. Trekkingschuhe

Rucksack ca. 25 Liter mit Regenschutz, bei Mehrtagestouren mind. 35 Liter
Sonnenbrille mit 100% UV Schutz

Sonnenschutzmittel (Minimum LS 15)

Trinkflasche, Minimum 1 Liter Fassungsvermogen pro Person
Tourenverpflegung, kohlenhydratreich

Rucksackapotheke (Verbandszeug, Schmerzmittel, etc.)
Mobiltelefon

Karte im Massstab 1 : 25.000 oder 1 : 50.000

Taschenlampe

Taschenmesser

Hohenmesser
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Weitere Informationen zu dieser Reise

BegriiBungstreff:

Der BegrifRRungstreff findet meist am Abend des Anreisetages oder am ersten Wandertag, vor der
ersten Wanderung, statt. Detaillierte Informationen wann und wo der BegriiBungstreff stattfindet
erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 2 Wochen vor Anreise.

Standort der Wanderwoche:
GrofRe Fatra, Niedere Tatra

Unterkiinfte:
Hotel Polianka Krpacovo: https://www.polianka.sk/

Berghotel Kralova Studna: http://www.kralovastudna.com/

Berghotel Smrekovica: http://www.smrekovicacompany.sk/

Berghotel Granit: https://granithotels.sk/smrekovica/

Bergpension Magurka: http://www.magurka.eu/

Berghitte Kamenna Chata: https://www.kamennachata.sk/

Einreisebestimmungen:
Zur Einreise in die Slowakei benétigen Sie als EU Blrger einen giltigen Personalausweis oder
Reisepass.

Geld & Kreditkarten:

Der Euro ist in der Slowakei offizielle Wahrung. Mit Kreditkarten kénnen Sie fast liberall bezahlen,
sogar in vielen Lebensmittelgeschéaften kleiner Dorfer. Geldautomaten finden sich an vielen Stellen.

Zeitverschiebung:
Slowakei liegt in der Zeitzone UTC+1. Zeitverschiebung gibt es in der Slowakei keine.

Sprache:
Amtssprache ist Slowakisch. Deutsch und Englisch wird vielerorts gesprochen und verstanden.

Stromversorgung:
Wechselstrom mit 220 Volt.

Versicherung:

Wir empfehlen lhnen den Abschluss einer Reiseversicherung. Diese sollte Reiserlicktritt, Reise-
abbruch, Bergrettung, Gepack, medizinische Versorgung vor Ort und den Ricktransport nach Hause
beinhalten. Uber unseren Partner — die slowakische UNIQA Versicherung — bieten wir lhnen gerne
das passende Versicherungspaket an.

Wichtiger Hinweis:

Wir mochten Sie besonders darauf hinweisen, dass es zu Verzégerung, Routenanderungen oder auch
zu Anderungen im Programm kommen kann. Dies geschieht in den meisten Fallen durch schlechte
Wetterverhaltnisse, aktuelle und nicht vorhersehbare Ereignisse, durch die Leistungsfahigkeit
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einzelner Gruppenteilnehmer oder in wenigen Fallen durch organisatorische Schwierigkeiten. In
solchen Fallen, kénnen Sie sich auf uns verlassen und wir werden fir eine addaquate und
gleichwertige Alternative sorgen.

Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen. Diese werden lhnen mit den
Buchungsunterlagen zugestellt und sind auf unserer Website immer unter der Rubrik SERVICE / AGB
+ SICHERUNGSSCHEIN einsehbar.

Kontakt & Buchung

Wir stehen lhnen jederzeit sehr gern fiir alle Fragen und Wiinsche zur Verfligung.

Um mit uns in Kontakt zu treten haben Sie mehrere Moglichkeiten, an 7 Tagen in der Woche:

Telefon:
o Montag - Freitag: 08:00 -13:00 Uhr
o 00421-(0)45/5353514

® Service Rufnummer:
o Montag - Sonntag: 08:00 - 18:00 Uhr; in Notfallen 24 Stunden
o 00421-(0)91127 6630

e Email:
o info@wm-aktiv-reisen.de

e Whats App Messenger:
o 00421-(0)911276630

e Facebook Chat
o Uber unseren Facebookaccount - www.facebook.com/wmreisen/

WM AKTIV REISEN in den sozialen Netzwerken:

Auf unserer Facebook Seite finden Sie regelmaRig neue, interessante Beitrage. In unserem YouTube
Kanal kénnen Sie sich zahlreiche kurze und langere Videos zu unseren Reisen oder Zielgebieten
anschauen. Und bei Instagram finden Sie viele schone Schnappschiisse von unseren Reisen oder den
von uns bereisten Regionen.

Sehr interessant und lesenswert ist unser BLOG. Hier kdnnen Sie in zahlreichen Blogbeitragen von
unseren Gasten oder Mitarbeitern stébern und personliche Eindriicke zu Regionen, Reisen oder auch
natzlichen Dingen lesen.
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