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Bulgarien
Wanderwoche durch das Pirin Gebirge und die Rhodopen

In die Heimat des Orpheus

Diese Wanderwoche fiihrt Sie zu den schroffen Berggipfeln des faszinierenden Pirin-Gebirges und
den ruhigen, grinen Wiesen und dichten Waldern der Rhodopen - der Heimat des Orpheus.
Entdecken Sie vergessene Regionen, die urspriingliche Kultur Bulgariens und das Leben der
Menschen im Einklang mit der Natur.

Reiseverlauf

1.Tag: Ankunft
Ankunft am Flughafen Sofia und Transfer in die Stadt Bansko, welche an den FiiRen des Pirin
Gebirges liegt. Ubernachtung in Bansko.

2.Tag: Fiinf Seen Wanderung

Der erste Wandertag dieser einpragsamen Natur- und Kulturwanderwoche fihrt uns zu der auf fast
2000 m hoch gelegene Vihren Hiitte und zu den 5 Seen Muratovo, Ribnoto, Dulgoto, Zhabeshkoto
und Okoto. Ubernachtung in Bansko.

Aufstieg: ca. 300 HM | Abstieg: ca. 300 HM | Gehzeit: ca. 5 Stunden

3.Tag: Die Meeresaugen des Polezhan

Friih am Morgen brechen wir auf zum Berg Polezhan. Dieser ist mit seinen 2851 m einer der
hochsten Berge im Pirin-Gebirge und beriihmt fir seinen einzigartigen Panoramablick zu den 17
Gletscherseen, welche auch Meeresaugen genannt werden. Ubernachtung im Dorf Kovachevista.
Aufstieg: ca. 650 HM | Abstieg: ca. 650 HM | Gehzeit: ca. 6 Stunden

4.Tag: Uber den Dospat Dam nach Trigrad
Am Vormittag erkunden wir das historische Bergdorf Kovachevitsa und seine Umgebung. Danach
fahren wir iber den Dospat Damm zu dem Dorf Trigrad wo wir die nachsten 2 Nachte lGbernachten.

5.Tag: Trigradschlucht

Heute begeben wir uns auf eine angenehme Rundwanderung lber den stdostlich verlaufenden
Bergkamm oberhalb der Trigrad Schlucht, durch das Dorf Vodni Pad und wandern durch das
imposante Trigrad Tal.

Aufstieg: ca. 400 HM | Abstieg: ca. 450 HM | Gehzeit: ca. 5 Stunden

6.Tag: Auf schmalen Pfaden zur Yagodina Hohle
Nach dem Frihstiick verlassen wir das Hotel in Trigrad zu Ful8. Ein schéner Bergpfad fihrt uns vom
oberen Ende der Trigradschlucht zum Dorf Yagodina und zur Yagodina Hohle. Natirlich werden wir
die Hohle mit dem bekannten ,Teufelsschlund“ besuchen. Danach fahren wir mit unserem
Transferbus in die Stadt Devin wo wir tibernachten.
Aufstieg: ca. 250 HM | Abstieg: ca. 600 HM | Gehzeit: ca. 3 - 4 Stunden
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7.Tag: Devin - Shiroka Lyka - Bachkovo Kloster - Plovdiv

Der letzte Wandertag ist ideal zum Abschluss dieser Wanderwoche. Ein gemachlicher Wanderweg
durch eine reizvolle Pflanzenwelt fiihrt uns zu einigen schonen Aussichtspunkten auf das Flusstal des
Devin. Nach dem Mittag fahren wir mit unserem Transferbus tber Shiroka Lyka weiter zum Kloster
Batschkowo, dem zweitgroRten Kloster in Bulgarien. Unsere Wanderwoche beenden wir in Plovdiv,
wo Sie lhre Freizeit am spaten Nachmittag noch zu einem Stadtbummel nutzen kénnen.

Aufstieg: ca. 220 HM | Abstieg: ca. 220 HM | Gehzeit: ca. 3 Stunden

8.Tag: Abreise
Voll von unvergesslichen Eindriicken reisen Sie von Sofia oder Plovdiv nach Hause.

Leistungen, Termine, Preise & Teilnehmerzahl

Eingeschlossene Leistungen:

v 7 Ubernachtungen in guten, familidr gefiihrten Unterkiinften im Doppelzimmer mit Halbpension
(7 x Fruhstick, 6 x Abendessen)

v ausgezeichnetes landestypisches Essen im Rahmen der Halbpension

v 5 gefiihrte Tageswanderungen laut Programm

v Flughafentransfer bei An- und Abreise von / nach Sofia oder Plovdiv

v Alle erforderlichen Transfers wahrend der Reise

v Alle erforderlichen Eintritts- oder Durchgangsgebuhren fiir Privatgrundstiicke

v Deutschsprachiger Wanderfihrer

v Gebietskarte

Nicht eingeschlossene Leistungen:

v’ An-/Abreise

v nicht genannte Mahlzeiten und Getrdnke
v Trinkgelder

v persénliche Ausgaben

Termine:

19.06. - 26.06.2021
17.07.-24.07.2021
21.08.-28.08.2021
11.09.-18.09.2021

Preise:
Preis pro Person im DZ 695 €
EZ-Zuschlag 80€

Mindestteilnehmerzahl: 4
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Anreise

Eigenanreise:

Bulgarien hat wegen der weltweiten Gefahr von terroristischen Anschligen die
SicherheitsmalBnahmen verstarkt, was zu Verzogerungen beim Grenziibergang fihren kann.
AuBerdem liegt Bulgarien auf der wichtigen Transitroute in die Tirkei, was besonders am
Wochenende viele Staus mit sehr langen Wartezeiten verursacht.

Deutschen Staatsangehodrigen wird grundsatzlich empfohlen, sich in die Krisenvorsorgeliste
einzutragen, um im Notfall eine schnelle Kontaktaufnahme zu ermdglichen. Da Bulgarien nicht zum
Schengen-Raum gehort, muss man an den Grenziibergangen mit Grenzkontrollen und damit
verbundenen Wartezeiten rechnen. Jedes Fahrzeug wird bei der Einreise in der Regel im Computer
der Grenzpolizei registriert. Auf allen Autobahnen und LandstralRen besteht Vignettenpflicht sowie
die Pflicht zum Einschalten des Abblendlichts.

Bei einer Autoanreise nach Bulgarien sollte man sich Uberlegen, da die Einreise immer {ber
Osterreich, Tschechien, Slowakei, Ungarn, Polen, Ruminien, oder Serbien erfolgt, ob man nicht
einen lohnenswerten Zwischenstopp in einem der genannten Lander einlegt. Sehr zu empfehlen
ware hier natirlich Wien, Prag, Bratislava, Budapest, Bukarest oder Belgrad. Gerne helfen wir lhnen
hier weiter. Alle unsere Gaste erhalten bei Autoanreise eine detaillierte und aktuelle
Wegbeschreibung. Diese senden wir lhnen ca. 2 Wochen vor Anreise, gemeinsam mit den restlichen
Buchungsunterlagen.

Flugzeug:
Flug nach Sofia oder Plovdiv mit mehreren Fluggesellschaften
Transfer vom Flughafen bei dieser Wanderwoche inklusive

Bahn:
Zug Uber Prag, Wien, Budapest, Bratislava und Belgrad nach Sofia
Transfer vom Bahnhof bei dieser Wanderwoche inklusive

Bus:

Eurolines fahrt taglich die Strecke Dortmund — Koln — Miinchen — Sofia, mehrmals die Woche auch
von anderen deutschen Grof3stadten.

Weitere Anbieter: Racic-Eurobus, Ardatur, Radina und Union-lvkoni

Transfer ab / an Deutschland:
Transfer: ab / an Deutschland auf Anfrage moglich
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Schwierigkeitsgrad und Ausriistung

Schwierigkeitsgrad:

AAA

Ausriistung:

Bekleidung:

Sport- bzw. leicht trocknende Unterwasche

Trekking-/Wandersocken

Funktionshemd oder T-Shirt

Wanderhose lang oder Zippoff-Hose

Fleecepullover oder Fleecejacke — auf gute Passform achten, nicht zu weit
Uberjacke oder Anorak als Wind-, Wasser- und Kilteschutz — Goretex-Material
Uberhose als Regenschutz — Goretex-Material

leichte Mutze als Sonnenschutz

warmere Mitze oder Stirnband als Warmeschutz

leichte Handschuhe aus Windstoppermaterial

universelles Rundhalstuch (als Schal, Stirnband, Wind- und Kalteschutz einsetzbar)
Ersatzunterwasche, Ersatzsocken, Ersatz-T-Shirt oder Hemd, eventuell auch Hose

Ausrustung:

Knoéchelhohe Berg- bzw. Trekkingschuhe

Rucksack ca. 25 Liter mit Regenschutz, bei Mehrtagestouren mind. 35 Liter
Sonnenbrille mit 100% UV Schutz

Sonnenschutzmittel (Minimum LS 15)

Trinkflasche, Minimum 1 Liter Fassungsvermogen pro Person
Tourenverpflegung, kohlenhydratreich

Rucksackapotheke (Verbandszeug, Schmerzmittel, etc.)
Mobiltelefon

Karte im Massstab 1 : 25.000 oder 1 : 50.000

Taschenlampe

Taschenmesser

Hohenmesser

Teleskopstocke
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Weitere Informationen zu dieser Reise

BegriiBungstreff:

Der BegrifRRungstreff findet meist am Abend des Anreisetages oder am ersten Wandertag, vor der
ersten Wanderung, statt. Detaillierte Informationen wann und wo der BegriiBungstreff stattfindet
erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 2 Wochen vor Anreise.

Einreisebestimmungen:
Zur Einreise nach Bulgarien bendétigen Sie als EU Biirger einen giiltigen Personalausweis oder
Reisepass.

Geld & Kreditkarten:
Der Lew (BGN) ist in Bulgarien offizielle Wahrung.

Der aktuelle Wechselkurs: 1 Euro = ca. 1,96 BGN. Bitte erkundigen Sie sich vor Reiseantritt nach dem
aktuellen Wechselkurs.

Geldautomaten sind dhnlich weit verbreitet wie in Deutschland. Bezahlungen mit Euro sind nur
selten moglich. Es wird empfohlen, das Geld nur in offiziellen Wechselstuben, Banken oder Hotels zu
wechseln. Die Zahlung per Karte wird nicht Uberall angeboten, deswegen sollte Bargeld immer
mitgefiihrt werden.

Zeitverschiebung:
Bulgarien liegt in der Zeitzone UTC+2. Die Zeit ist hier also 1 Stunde vor der MEZ.

Sprache:
Amtssprache ist Bulgarisch. Deutsch und Englisch wird vielerorts gesprochen und verstanden.

Stromversorgung:
Wechselstrom mit 220 Volt.

Versicherung:

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Reiseversicherung. Diese sollte Reisericktritt, Reise-
abbruch, Bergrettung, Gepack, medizinische Versorgung vor Ort und den Ricktransport nach Hause
beinhalten. Uber unseren Partner — die slowakische UNIQA Versicherung — bieten wir lhnen gerne
das passende Versicherungspaket an.

Wichtiger Hinweis:

Wir mochten Sie besonders darauf hinweisen, dass es zu Verzogerung, Routendanderungen oder auch
zu Anderungen im Programm kommen kann. Dies geschieht in den meisten Fallen durch schlechte
Wetterverhaltnisse, aktuelle und nicht vorhersehbare Ereignisse, durch die Leistungsfahigkeit
einzelner Gruppenteilnehmer oder in wenigen Fallen durch organisatorische Schwierigkeiten. In
solchen Fallen, kénnen Sie sich auf uns verlassen und wir werden fir eine addquate und
gleichwertige Alternative sorgen.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen. Diese werden |hnen mit den
Buchungsunterlagen zugestellt und sind auf unserer Website immer unter der Rubrik SERVICE / AGB
+ SICHERUNGSSCHEIN einsehbar.

Kontakt & Buchung

Wir stehen lhnen jederzeit sehr gern fiir alle Fragen und Wiinsche zur Verfligung.

Um mit uns in Kontakt zu treten haben Sie mehrere Moglichkeiten, an 7 Tagen in der Woche:

e Telefon:
o Montag - Freitag: 08:00 -13:00 Uhr
o 00421-(0)45/5353514

e Service Rufnummer:
o Montag - Sonntag: 08:00 - 18:00 Uhr; in Notfallen 24 Stunden
o 00421-(0)91127 6630

e Email:
o info@wm-aktiv-reisen.de

e Whats App Messenger:
o 00421-(0)9112766 30

e Facebook Chat
o Uber unseren Facebookaccount - www.facebook.com/wmreisen/

WM AKTIV REISEN in den sozialen Netzwerken:

Auf unserer Facebook Seite finden Sie regelmaRig neue, interessante Beitrage. In unserem YouTube
Kanal kénnen Sie sich zahlreiche kurze und langere Videos zu unseren Reisen oder Zielgebieten
anschauen. Und bei Instagram finden Sie viele schone Schnappschiisse von unseren Reisen oder den
von uns bereisten Regionen.

Sehr interessant und lesenswert ist unser BLOG. Hier kdnnen Sie in zahlreichen Blogbeitragen von
unseren Gasten oder Mitarbeitern stébern und personliche Eindriicke zu Regionen, Reisen oder auch
natzlichen Dingen lesen.
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