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Finnland
Saimasee Wanderwoche

Wandern in Finnland: Entdecken Sie das Saimaa Seengebiet
6 Ubernachtungen im 3-Sterne-Hotel Anttolanhovi

Der Saimaa See ist der viertgrofite See Europas und kommt einem doch (iberhaupt nicht so vor. Der
See fasziniert durch den Eindruck einer riesigen Seenlandschaft mit unzdhligen kleinen Seen,
Wasserlaufen, Buchten und weiten Wasserflaichen. Und neben dem Wasser sind die herrlichen
Walder und riesigen Granit- und Gesteinsblocke allgegenwertig. Genau diese Mischung macht die
Faszination des Saimaa aus — pure Natur, klares Wasser, artenreiche Flora und Fauna und Gegenden
wo man die absolute Ruhe findet. Erleben Sie Ruhe und Natur pur — entdecken Sie den Saimaa.

Reiseverlauf

1.Tag: Anreise nach Helsinki

Individuelle Anreise bis 14 Uhr nach Helsinki. Am Flughafen nimmt Sie unser Transfermitarbeiter
oder Wanderfiihrer in Empfang und gemeinsam fahren Sie in die Saimaa Region nach Anttola zu
Ihrem Hotel. Transferdauer ca. 3 Stunden.

2.Tag: Durch die Walder der Hafenstadt Puumala

Die erste Wanderung beginnt mit einer beeindruckenden Fahrt durch das westliche Saimaa
Seengebiet zum kleinen Hafenstadtchen Puumala. Etwas ausserhalb der Stadt beginnt unsere erste
Tour und flihrt uns entlang typisch finnischer Seenlandschaft, vorbei an Wochenendsiedlungen in die
Gassen der Hafenstadt Puumala.

Aufstieg: ca. 100 HM | Abstieg: ca. 100 HM | Gehzeit: ca. 3 Stunden

3.Tag: Der Zauber des Repovesi Nationalparks

Heute steht eine der ganz besonderen Touren der Saimaa Region auf dem Programm — der Repovesi
Nationalpark. Auf wunderschénen, aussichtsreichen und teils spektakuldren Wegen durchwandern
wir heute den beeindruckenden Repovesi Nationalpark.

Aufstieg: ca. 600 HM | Abstieg: ca. 600 HM | Gehzeit: ca. 5 Stunden

4.Tag: Tradition und Moderne - die Stadt Mikkeli

Am dritten Tag der Wanderwoche erkunden wir die Region rund um die Stadt Mikkeli. Zahlreiche
kleinere Nebenseen, WasserstraBen und ausgedehnte Walder sind verantwortlich fiir die hohe
Attraktivitat der Stadt und Region Mikkeli. Die Region Mikkeli ist bekannt flr die vielen, lebendigen
Traditionen und gleichzeitiger Moderne. Das Ende unserer Wanderung ist in der Stadt und hier bleibt
auch ausreichend Zeit fiir einen ausgedehnten Stadtbummel.

Aufstieg: ca. 150 HM | Abstieg: ca. 150 HM | Gehzeit: ca. 3 Stunden

5.Tag: Der Berg der Sagen — der Neitvuori
Eine Tour der Sagen und Legenden und atemberaubender Naturschonheiten liegt heute vor uns —es
geht zum mystischen Berg Neitvuori. Auf der heutigen Tour erleben wir besonders eindrucksvoll das
Zusammenspiel von tiefen Waldern, stillen Seen und sagenumwobenen Granitfelsen.
Aufstieg: ca. 400 HM | Abstieg: ca. 400 HM | Gehzeit: ca. 4 Stunden
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6.Tag: Das wilde Hiidenmar

Die letzte Wanderung fiihrt uns in ein noch sehr urspriingliches und wildes Gebiet des nord —
westlichen Saimaagebietes. Hier haben wir eine gute Moglichkeit Elche und Rentieren zu begegnen
und werden staunen Uber das schier endlose Angebot an Beerenfriichten.

Aufstieg: ca. 400 HM | Abstieg: ca. 400 HM | Gehzeit: ca. 4 Stunden

7.Tag: Abreise und Stadtwanderung Helsinki

Nach einem ausgiebigen und zeitigen Frihstlick verlassen wir die Saimaaregion und fahren nach
Helsinki. Direkt am Hafen beginnt unser ca. 3 stlindige Stadtwanderung zum Kennenlernen der
finnischen Hauptstadt. Nach der Stadtwanderung bringt Sie unser Transfer zum Flughafen Helsinki.
Alternativ kann die Stadtwanderung auch am Anreisetag erfolgen.

Der Flug von Helsinki sollte friihestens um 18:30 Uhr erfolgen.

Aufstieg: ca. 100 HM | Abstieg: ca. 100 HM | Gehzeit: ca. 3 Stunden

Leistungen, Termine, Preise & Teilnehmerzahl

Eingeschlossene Leistungen:

v 6 Ubernachtungen im 3 Sterne Hotel Anttolanhovi im Doppelzimmer mit Halbpension
v/ 5 Tageswanderungen in der Saimaaregion laut Programm

v 1 ca. 3 stiindige Stadtwanderung am Ankunfts- oder Abreisetag in Helsinki
v Transfer bei An- und Abreise von/nach Helsinki Flughafen

v alle erforderlichen Transfers wahrend der Wanderwoche

v/ Durchgangsgebuhren fiir die Nationalparks

v Deutschsprachiger Wanderfiihrer

v Gebietskarte Saimaaregion

v Stadtplan Helsinki

v kostenloser Wanderstockverleih

Nicht eingeschlossene Leistungen:

v Flug

v nicht genannte Mahlzeiten und Getrénke
v Trinkgelder

v personliche Ausgaben

Termine:

13.06.-19.06.2021
05.09.-11.09.2021

Preise:

Preis pro Person im DZ 1198 €
EZ-Zuschlag 180€
Mindestteilnehmerzahl: 6
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Anreise

Flugzeug:
Flug ab / an Deutschland nach Helsinki, oder Tampere

Schwierigkeitsgrad und Ausriistung

Schwierigkeitsgrad:

AA

Ausriistung:

Bekleidung:

Sport- bzw. leicht trocknende Unterwdasche

Trekking-/Wandersocken

Funktionshemd oder T-Shirt

Wanderhose lang oder Zippoff-Hose

Fleecepullover oder Fleecejacke — auf gute Passform achten, nicht zu weit
Uberjacke oder Anorak als Wind-, Wasser- und Kalteschutz — Goretex-Material
Uberhose als Regenschutz — Goretex-Material

leichte Mitze als Sonnenschutz

warmere Miitze oder Stirnband als Warmeschutz

leichte Handschuhe aus Windstoppermaterial

universelles Rundhalstuch (als Schal, Stirnband, Wind- und Kalteschutz einsetzbar)
Ersatzunterwasche, Ersatzsocken, Ersatz-T-Shirt oder Hemd, eventuell auch Hose

Ausrustung:

Kndchelhohe Berg- bzw. Trekkingschuhe

Rucksack ca. 25 Liter mit Regenschutz, bei Mehrtagestouren mind. 35 Liter
Sonnenbrille mit 100% UV Schutz

Sonnenschutzmittel (Minimum LS 15)

Trinkflasche, Minimum 1 Liter Fassungsvermogen pro Person
Tourenverpflegung, kohlenhydratreich

Rucksackapotheke (Verbandszeug, Schmerzmittel, etc.)
Mobiltelefon

Karte im Massstab 1 : 25.000 oder 1 : 50.000

Taschenlampe

Taschenmesser

Hohenmesser

Teleskopstocke
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Weitere Informationen zu dieser Reise

BegriiBungstreff:

Der BegriRungstreff findet meist am Abend des Anreisetages oder am ersten Wandertag, vor der
ersten Wanderung, statt. Detaillierte Informationen wann und wo der BegriiBungstreff stattfindet
erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 2 Wochen vor Anreise.

Standort der Wanderwoche:
Anttola

Unterkunft:
Hotel Anttolanhovi: http://www.anttolanhovi.fi

Einreisebestimmungen:
Zur Einreise nach Finnland benétigen Sie als EU Birger einen giiltigen Personalausweis oder
Reisepass.

Geld & Kreditkarten:

Der Euro ist in Finnland offizielle Wahrung. Mit Kreditkarten kdnnen Sie praktisch tberall bezahlen,
sogar in vielen Lebensmittelgeschaften kleiner Dorfer. Geldautomaten finden sich an vielen Stellen.

Zeitverschiebung:
Finnland liegt in der Zeitzone UTC+2. Die Zeit ist hier also 1 Stunde vor der Zeit in Deutschland.

Sprache:
Amtssprachen sind Finnisch und Schwedisch. Englisch und teilweise auch Deutsch werden vielerorts
gesprochen und verstanden.

Stromversorgung:
Wechselstrom mit 220 Volt.

Versicherung:

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Reiseversicherung. Diese sollte Reisericktritt, Reise-
abbruch, Bergrettung, Gepack, medizinische Versorgung vor Ort und den Ricktransport nach Hause
beinhalten. Uber unseren Partner — die slowakische UNIQA Versicherung — bieten wir lhnen gerne
das passende Versicherungspaket an.

Wichtiger Hinweis:

Wir mochten Sie besonders darauf hinweisen, dass es zu Verzogerung, Routendanderungen oder auch
zu Anderungen im Programm kommen kann. Dies geschieht in den meisten Fallen durch schlechte
Wetterverhaltnisse, aktuelle und nicht vorhersehbare Ereignisse, durch die Leistungsfahigkeit
einzelner Gruppenteilnehmer oder in wenigen Fallen durch organisatorische Schwierigkeiten. In
solchen Fallen, kénnen Sie sich auf uns verlassen und wir werden fir eine addquate und
gleichwertige Alternative sorgen.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Es gelten wunsere allgemeinen Geschaftsbedingungen. Diese werden I|hnen mit den
Buchungsunterlagen zugestellt und sind auf unserer Website immer unter der Rubrik SERVICE / AGB
+ SICHERUNGSSCHEIN einsehbar.

Kontakt & Buchung

Wir stehen lhnen jederzeit sehr gern fiir alle Fragen und Wiinsche zur Verfiligung.

Um mit uns in Kontakt zu treten haben Sie mehrere Moglichkeiten, an 7 Tagen in der Woche:

Telefon:
o Montag - Freitag: 08:00 -13:00 Uhr
o 00421-(0)45/53535 14

e Service Rufnummer:
o Montag - Sonntag: 08:00 - 18:00 Uhr; in Notfallen 24 Stunden
o 00421-(0)91127 6630

e Email:
o info@wm-aktiv-reisen.de

e Whats App Messenger:
o 00421-(0)911276630

e Facebook Chat
o Uber unseren Facebookaccount - www.facebook.com/wmreisen/

WM AKTIV REISEN in den sozialen Netzwerken:

Auf unserer Facebook Seite finden Sie regelmaRig neue, interessante Beitrdge. In unserem YouTube
Kanal konnen Sie sich zahlreiche kurze und langere Videos zu unseren Reisen oder Zielgebieten
anschauen. Und bei Instagram finden Sie viele schone Schnappschiisse von unseren Reisen oder den
von uns bereisten Regionen.

Sehr interessant und lesenswert ist unser BLOG. Hier kénnen Sie in zahlreichen Blogbeitragen von
unseren Gasten oder Mitarbeitern stébern und personliche Eindriicke zu Regionen, Reisen oder auch
nitzlichen Dingen lesen.
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