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Russland
Wanderrundreise Karelien und Sankt Petersburg

Entdecken Sie eine der schonsten Regionen im Nordosten Europas — Karelien. Die Region Karelien
mit den traumhaften, ruhigen Landschaften und kulturellen Schatzen, gehort landschaftlich sowohl
zum Osten Finnlands, als auch zum Norden Russlands und begeistert jeden Besucher mit ihren
unvergleichlichen Natur- und Kulturschatzen. Urwiichsige Waldgebiete, zahllose stille Seen,
majestatische Felsformationen, romantische Flisse und traditionelle Dorfer sowie lebendige
Traditionen erwarten Sie. Sicherlich ein Hohepunkt dieser Reise sind auch die Tage in der
wunderschénen Stadt Sankt Petersburg mit ihrem unvergleichlichen Charme.

Reiseverlauf

1.Tag: Anreise

Entdecken Sie eine der schonsten Regionen im Nordosten Europas — Karelien. Die Region Karelien
mit den traumhaften, ruhigen Landschaften und kulturellen Schatzen, gehort landschaftlich sowohl
zum Osten Finnlands, als auch zum Norden Russlands und begeistert jeden Besucher mit ihren
unvergleichlichen Natur- und Kulturschitzen. Urwiichsige Waldgebiete, zahllose stille Seen,
majestatische Felsformationen, romantische Fliisse und traditionelle Dorfer sowie lebendige
Traditionen erwarten Sie. Sicherlich ein Ho6hepunkt dieser Reise sind auch die Tage in der
wunderschénen Stadt Sankt Petersburg mit ihrem unvergleichlichen Charme.

2.Tag: Stadtwanderung Sankt Petersburg und Zugfahrt nach Karelien

Nach dem Frihstilick und Check Out im Hotel deponieren wir die Koffer im Hotel und begeben uns
auf eine sehr abwechslungsreiche Stadtwanderung. Wir besichtigen die Peter Paul Festung von
Innen und erwandern zahlreiche weitere Sehenswiirdigkeiten wie z.B. den Panzerkreuzer Aurora, das
Marsfeld, die Blutskirche, Newski Prospekt, die Kasaner Katherdrale, den SchloBplatz mit dem
Winterpalast, die Isaak Kathedrale, den Eherner Reiter und die Admiralitat. AnschlieRend werden wir
eine kurze Bootsfahrt auf den Kandlen der Stadt unternehmen und Sankt Petersburg vom Wasser
aus erleben. Gegen 16:00 Uhr fahren wir zum Bahnhof, von wo aus wir um 18:00 Uhr mit dem
Schnellzug nach Petrozavodsk, in die Hauptstadt Kareliens fahren. Nach der Ankunft in Petrozavodsk
gegen 22:55 Uhr fahren wir in unser Hotel Onezhsky Zamok. Eingeschlossene Verpflegung an diesem
Tag: Frihstlick im Hotel. Unterkunft: Hotel Onezhsky Zamok.

Aufstieg: ca. 100 HM | Abstieg: ca. 100 HM | Gehzeit: ca. 3 Stunden

3.Tag: Die Insel Kizhi

Nach dem Frihstlick im Hotel unternehmen wir einen Altstadtspaziergang durch Petrozavodsk und
wandern zum Hafen. Mit dem Tragfliigelboot fahren wir zur Insel Kizhi im Norden des Onega Sees.
Auf der Insel unternehmen wir eine Wanderung, besichtigen das lebendige Museumsdorf der
Einheimischen und die Werkstatten der Restauratoren. Eingeschlossene Verpflegung an diesem Tag:
Frihstlick und Abendessen im Hotel; landestypisches Mittagessen auf der Insel Kizhi. Unterkunft:
Hotel Onezhsky Zamok.

Aufstieg: ca. 100 HM | Abstieg: ca. 100 HM | Gehzeit: ca. 3 Stunden
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4.Tag: Das Naturschutzgebiet Kiwatsch

Heute fahren wir mit unserem Transferbus ins ca. 80 KM entfernte Naturschutzgebiet Kiwatsch. Dort
unternehmen wir eine ca. 3 stiindige Wanderung, welche uns zu den beriihmten Wasserfallen und
zum Dendrarium fuhrt. Nach der Wanderung fahren wir zum landestypischen Mittagessen nach
Marzialnyje Wody - einem Dorf mit heilenden Mineralquellen. Diese erwandern wir nach dem
Mittagessen, auf einem ca. 1,5 Stunden dauernden Spaziergang. Eingeschlossene Verpflegung an
diesem Tag: Friihstlick und Abendessen im Hotel; landestypisches Mittagessen im Dorf Marzialnyje
Wody. Unterkunft: Hotel Onezhsky Zamok.

Aufstieg: ca. 150 HM | Abstieg: ca. 150 HM | Gehzeit: ca. 3 - 4 Stunden

5.Tag: Kochkurs im karelischen Dorf Kinerma und Transfer zum Ladogasee

Nach dem Frihstiick verlassen wir die Gegend um den Onega See und fahren in das alte, urige
karelische Dorf Kinerma. Angekommen in Kinerma wandern wir durch das Dorf, verbessern unser
Russisch bei Gesprachen mit Einheimischen und absolvieren einen Backkurs fiir den typisch
karelischen Kuchen Kalitki. Nach der Kostprobe von regionalen Spezialitdten wandern wir noch zum
nahegelegenen See Vedlozero. Am Nachmittag fahren wir weiter zum Ladogasse, in die Stadt
Sortawala. Hier beziehen wir flr die nachsten Tage im Hotel Datscha Wintera unsere Zimmer.
Eingeschlossene Verpflegung an diesem Tag: Frihstiick und Abendessen im Hotel; landestypische
Kostproben im Dorf Kinerma. Unterkunft: Hotel Datscha Wintera.

Aufstieg: ca. 50 HM | Abstieg: ca. 50 HM | Gehzeit: ca. 2 Stunden

6.Tag: Zu den alten Marmor Steinbriichen von Ruskeala und den Tochmin Wasserfillen

Am heutigen Tag fahren wir nach dem Friihstiick zu den sehenswerten Marmorsteinbriichen von
Ruskeala. In diesem Naturpark wandern wir durch Grotten, kleine Canyons und alte Abbaustéatten
von kostbarem Marmor. Nach einem landestypischen Mittagessen in der lutherischen Kirche von
Ruskeala fahren wir noch zu den Tochmin Wasserféllen und unternehmen eine kleine Wanderung in
der Umgebung der Wasserfille. Eingeschlossene Verpflegung an diesem Tag: Friihstiick und
Abendessen im Hotel; landestypisches Essen in der Lutherischen Kirche von Ruskeala. Unterkunft:
Hotel Datscha Wintera.

Aufstieg: ca. 300 HM | Abstieg: ca. 300 HM | Gehzeit: ca. 4 Stunden

7.Tag: Inselwanderung auf Valaam

Nach einem ausgiebigen und zeitigen Friihstiick fahren wir zum Hafen und setzen zur Insel Valaam
Uber. Auf der beriihmten Klosterinsel besichtigen wir natirlich das Kloster und die Einsiedeleien der
Monche. Aber wir unternehmen auch eine ausgedehnte Wanderung entlang der Kiistenlinie der
Insel um die zahlreichen Naturschonheiten intensiv zu entdecken. Eingeschlossene Verpflegung an
diesem Tag: Frihstlick und Abendessen im Hotel; landestypische Kostproben auf der Insel Valaam.
Unterkunft: Hotel Datscha Wintera.

Aufstieg: ca. 150 HM | Abstieg: ca. 150 HM | Gehzeit: ca. 4 Stunden

8.Tag: Zugfahrt nach Sankt Petersburg

Nach dem letzten Frihstiick am Ladogasee werden wir zum Bahnhof gebracht und fahren mit dem
Schnellzug nach Sankt Petersburg. Dort treffen wir gegen 13:45 Uhr ein und werden direkt in das
schon bekannte Hotel Vedensky fahren und unsere Zimmer fiir die ndchsten 2 Nachte beziehen.
Eingeschlossene Verpflegung an diesem Tag: Frihstlick im Hotel; Unterkunft: Hotel Vedensky
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9.Tag: Sankt Petersburg zur freien Verfiigung

Der heutige Tag in Sankt Petersburg steht zur freien Verfligung und zum individuellen Entdecken
dieser faszinierenden Stadt. Wir empfehlen fir diesen Tag eine Fahrt mit dem Tragflachenboot zur
ehemaligen Zarenresidenz - dem Petershof. Diese liegt wunderschén am finnischen Meerbusen und
es lohnt sich einen Spaziergang durch die Parkanlagen zu unternehmen. Am Nachmittag bietet sich
ein Besuch der Eremitage an, da die Anlegestelle der Tragflichenboote direkt angrenzt.
Eingeschlossene Verpflegung an diesem Tag: Frihstiick im Hotel; Unterkunft: Hotel Vedensky

10.Tag: Abreise

Nach Frihstilick heisst es Abschied nehmen von Russland, Sankt Petersburg und Karelien. Transfer
zum Flughafen und Riickflug nach Deutschland.

Leistungen, Termine, Preise & Teilnehmerzahl

Eingeschlossene Leistungen:

v’ Flug Berlin — Sankt Petersburg - Berlin

v Flughafentransfer mit Begleitung bei An- und Abreise in Sankt Petersburg

v 9 Ubernachtungen in den beschriebenen Hotels im Doppelzimmer oder Einzelzimmer inklusive
Frihstlick und an ausgewahlten Tagen - siehe Programm - Abendessen

v’ 5 landestypische Mittagessen laut Programm

v 1 Willkommensabendessen am Anreisetag in Sankt Petersburg

v Alle beschriebenen, gefiihrten Wanderungen und Ausfliige sowie Bootsfahrten laut Programm

v 3 stiindige Stadtwanderung in Sankt Petersburg laut Programm

v Alle erforderlichen Transfers und Zugfahrten wihrend der Wanderrundreise laut Programm

v Transfers, und Ausfliige laut Programm mit einem modernen und klimatisiertem Reisebus

v ortlicher deutschsprachiger Wanderfiihrer-/in und Stadtfiihrer wiahrend der gesamten Reise

v’ Besuch aller Sehenswiirdigkeiten und Eintritte laut Programm

v Gebietskarte Karelien und Stadtplan Sankt Petersburg

v’ Einladung fiir das Visum nach Russland

Nicht eingeschlossene Leistungen:

v Visakosten fiir Russland: ab 65,00 €

v nicht genannte Mahlzeiten und Getrinke
v Trinkgelder

v persénliche Ausgaben

Termine:
03.07.-12.07.2021
03.09.-12.09.2021

Preise:

Preis pro Person im DZ und allen ausgeschriebenen Leistungen: 2359 €
EZ-Zuschlag: auf Anfrage

Mindestteilnehmerzahl: 7
Maximale Teilnehmerzahl: 12
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Anreise

Flugzeug:
Von Berlin — Sankt Petersburg; Sankt Petersburg — Berlin

Schwierigkeitsgrad und Ausriistung

Schwierigkeitsgrad:

AA

Ausriistung:

Bekleidung:

Sport- bzw. leicht trocknende Unterwdasche

Trekking-/Wandersocken

Funktionshemd oder T-Shirt

Wanderhose lang oder Zippoff-Hose

Fleecepullover oder Fleecejacke — auf gute Passform achten, nicht zu weit

Al

A4

Uberjacke oder Anorak als Wind-, Wasser- und Kilteschutz — Goretex-Material

Uberhose als Regenschutz — Goretex-Material
leichte Mitze als Sonnenschutz

warmere Mitze oder Stirnband als Warmeschutz
leichte Handschuhe aus Windstoppermaterial

universelles Rundhalstuch (als Schal, Stirnband, Wind- und Kalteschutz einsetzbar)
Ersatzunterwdasche, Ersatzsocken, Ersatz-T-Shirt oder Hemd, eventuell auch Hose

Ausrustung:

Kndchelhohe Berg- bzw. Trekkingschuhe

Rucksack ca. 25 Liter mit Regenschutz

Sonnenbrille mit 100% UV Schutz

Sonnenschutzmittel (Minimum LS 15)

Trinkflasche, Minimum 1 Liter Fassungsvermogen pro Person
Tourenverpflegung, kohlenhydratreich
Rucksackapotheke (Verbandszeug, Schmerzmittel, etc.)
Mobiltelefon

Karte im Massstab 1 : 25.000 oder 1 : 50.000
Taschenlampe

Taschenmesser

Hohenmesser

Teleskopstocke
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Weitere Informationen zu dieser Reise

BegriiBungstreff:
Der BegriRRungstreff findet am Abend des Anreisetages statt. Detaillierte Informationen wann und
wo der BegriiBungstreff stattfindet erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 2 Wochen vor Anreise.

Einreisebestimmungen:

EU-Staatsangehorige kénnen nur mit einem Visum nach Russland einreisen. Die Visumeinladung
erhalten Sie von uns ca. 2 Monaten vor Reisetermin. Damit kdnnen Sie lhr Visum beantragen. Bitte
beachten Sie, dass lhr Reisepass bei Reiseende noch mindestens 6 Monate gliltig sein muss.

Geld & Kreditkarten:
Der Rubel (RUB) ist in Russland offizielle Wahrung. Der aktuelle Wechselkurs: 1 Euro = 70 RUB.

In den Geschaften wird nur der Rubel genommen. Das Geld wechselt man am besten in den Banken.
Es gibt auch viele Wechselstuben, insbesondere in den zentralgelegenen GrofRgeschaften, wo man
Geld wechseln kann. Kreditkarten werden in den Banken, Hotels und in zentralgelegenen Geschéaften
und Restaurants akzeptiert, Bankomaten gibt es vorwiegend in der Umgebung von Banken.

Zeitverschiebung:
Karelien und Sankt Peterburg liegen in der Zeitzone UTC+3, also 2 Stunden vor der Zeit in
Deutschland.

Sprache:

Amtssprache in Karelien ist Russisch, es wird aber auch Karelisch (Die karelische Sprache gehort zum
ostseefinnischen Zweig der finno-ugrischen Sprachen) gesprochen. Gangige Fremdsprachen sind
Englisch, Deutsch und Franzosisch.

Stromversorgung:
Wechselstrom mit 220 Volt, 50 Hz, ein Adapter ist notwendig.

Versicherung:

Wir empfehlen lhnen den Abschluss einer Reiseversicherung. Diese sollte Reiserlcktritt, Reise-
abbruch, Bergrettung, Gepack, medizinische Versorgung vor Ort und den Riicktransport nach Hause
beinhalten. Uber unseren Partner — die slowakische UNIQA Versicherung — bieten wir lhnen gerne
das passende Versicherungspaket an.

Wichtiger Hinweis:

Wir mochten Sie besonders darauf hinweisen, dass es zu Verzégerung, Routenanderungen oder auch
zu Anderungen im Programm kommen kann. Dies geschieht in den meisten Fallen durch schlechte
Wetterverhadltnisse, aktuelle und nicht vorhersehbare Ereignisse, durch die Leistungsfahigkeit
einzelner Gruppenteilnehmer oder in wenigen Fallen durch organisatorische Schwierigkeiten. In
solchen Fallen, kénnen Sie sich auf uns verlassen und wir werden fir eine addquate und
gleichwertige Alternative sorgen.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Es gelten wunsere allgemeinen Geschaftsbedingungen. Diese werden I|hnen mit den
Buchungsunterlagen zugestellt und sind auf unserer Website immer unter der Rubrik SERVICE / AGB
+ SICHERUNGSSCHEIN einsehbar.

Kontakt & Buchung

Wir stehen lhnen jederzeit sehr gern fiir alle Fragen und Wiinsche zur Verfligung.

Um mit uns in Kontakt zu treten haben Sie mehrere Maoglichkeiten, an 7 Tagen in der Woche:

Telefon:
o Montag - Freitag: 08:00 -13:00 Uhr
o 00421-(0)45/5353514

e Service Rufnummer:
o Montag - Sonntag: 08:00 - 18:00 Uhr; in Notfallen 24 Stunden
o 00421-(0)9112766 30

e Email:
o info@wm-aktiv-reisen.de

e Whats App Messenger:
o 00421-(0)911276630

e Facebook Chat
o Uber unseren Facebookaccount - www.facebook.com/wmreisen/

WM AKTIV REISEN in den sozialen Netzwerken:

Auf unserer Facebook Seite finden Sie regelmaBig neue, interessante Beitrage. In unserem YouTube
Kanal kénnen Sie sich zahlreiche kurze und langere Videos zu unseren Reisen oder Zielgebieten
anschauen. Und bei Instagram finden Sie viele schone Schnappschiisse von unseren Reisen oder den
von uns bereisten Regionen.

Sehr interessant und lesenswert ist unser BLOG. Hier kdnnen Sie in zahlreichen Blogbeitragen von
unseren Gasten oder Mitarbeitern stobern und persoénliche Eindriicke zu Regionen, Reisen oder auch
nitzlichen Dingen lesen.
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